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Drei Tage Homoopathie-Seminar an der Ostsee erleben.

Schwerpunktthema:
Homoopathie fiir die ganze Familie.

Die Kundengruppen in der Apotheke sind vielfdltig. Alle von
0-100 werden beraten und gerne wird auch eine medikamen-
tose Alternative zur Schulmedizin empfohlen. Auch die Homdo-
pathie ist fiir alle von 0-100 und dariiber hinaus geeignet. An
diesem Wochenende werden mit den Seminarthemen viele Al-
tersgruppen homoopathisch begleitet. Mal einfach und schnell
bei akuten Problemen, mal tiefgreifender bei sehr besonderen
Umsténden.

Praxisnahe Einfiihrung in die Homdopathie.

Zu Beginn des Seminarwochenendes werden alle Teilnehmer in
ihrem theoretischen Wissen zur Homoopathie gefestigt. Geklart
wird die Potenzwahl (wann nehme ich nun D12 oder D67 oder
doch C307?), die Dosierung (3 x 5 oder 5 x 3?), die ,,Neben-
wirkungen*“ (bekommen alle eine Erstverschlimmerung?) und
wichtige Abgabehinweise (Plastikloffel oder nicht?). Es werden
Argumente besprochen, die helfen, homdopathische Arzneien
in der Apotheke zielgerichtet zu empfehlen und mogliche
Antworten, wenn es um die Diskussion der Wirkung und der
+NICHT“-Wirkung geht. Zudem werden kurz die wichtigsten
Fragen dargestellt, die man in der Apotheke stellen muss, und
damit die Wahl der passenden Arznei.

Referentin: Daniela Haverland

Das Kind in der Apotheke. Alle Arzneien, die man kennen sollte.
Anhand von griffigen Schlagworten werden die wichtigsten
Akut-Arzneien der Kinderheilkunde besprochen und sortiert.
Bilder werden helfen, die Krankheitssituation visuell darzu-
stellen. Wichtige Einstiegsfragen in das Beratungsgespréch
werden geiibt. Referentin: Daniela Haverland

Homoopathische Hausapotheke.

Alle Arzneien, die man kennen sollte.

Unsere Kunden wiinschen haufig eine homdopathische Haus-
apotheke, die sie gleichzeitig auch mitin den Urlaub nehmen
kénnen. In diesem Seminar werden, erganzend zu den wichti-
gen Kindermitteln, die 20 Tophits vorgestellt, die unbedingt mit
hineingehdren. Die Mittel werden mit ihrer akuten Symptomatik
dargestellt. Besonderer Wert wird darauf gelegt, zu vermitteln,
wann trotzdem ein Arzt aufgesucht werden muss (Abgrenzung
zur Schulmedizin).

Behandelte Mittel: Aconitum, Apis mellifica, Argentum nitricum,
Arnica montana, Arsenicum album, Belladonna, Bryonia alba,
Cantharis vesicatoria, Coffea cruda, Cuprum metallicum, Dulca-
mara, Ferrum phosphoricum, Gelsemium sempervirens, Hepar
sulfuris, Ledum palustre, Natrium chloratum, Nux vomica,
Okoubaka, Rhus toxicodendron, Ruta graveolens.

Referentin: Antje Otto

Die ,,Paar“-Probleme.

Homdopathie in der Partnerschaft: Lachesis streitet mit Sulfur,
vielleicht ware Sie mit Silicea gliicklicher geworden? In diesem
Seminarteil werden die wichtigsten 11 Mittel von der weiblichen
und ménnlichen Seite beleuchtet. Der Seminarteil kann dazu
beitragen zu verstehen, wie die Homdopathie helfen kann,

sich selbst zu erkennen und dadurch Verhaltensmuster in der
Partnerschaft zu umgehen bzw. positiv zu nutzen. Referentin:
Daniela Haverland

Homdopathie fiir die Silver-Ager.

Unsere Senioren sind heute fitter als friiher und haben einen
berechtigten Anspruch auf weiterhin hohe Lebensqualitdt. Ge-
rade homdopathische Mittel sind besonders geeignet, auf Stoff-
wechseldysbalancen ausgleichend zu wirken, ohne die etwaige
schulmedizinische Therapie zu storen. Die Themen Schwindel,
Konzentrationsprobleme, Verdauungsstorungen und Inkonti-
nenz werden anschaulich behandelt. Referentin: Antje Otto

Superfood oder Superhype?

Die Laien- aber auch die Fachpresse iiberschlagen sich mit
Meldungen zum sogenannten Functional Food, auch Superfood
genannt. Beeren, Samen, Algen, Pilze & Co. sollen Krankheiten
vorbeugen kdnnen oder gar heilen. Gojibeeren fiir das Immun-
system, Raupenpilze gegen Krebs, Chiasamen gegen zu viel
Cholesterin, Curcumin gegen Hypertonie. Soll die Apotheke auf
den spannenden Trend aufspringen oder sich lieber zuriick-
halten? Wie sieht die Studienlage zu den Produkten aus? Was
sagen die Leitlinien? Sind die Produkte hilfreich, nutzlos oder
gar gefahrlich? Am letzten Tag des Premiumseminars erfahren
Sie spannende wissenschaftliche Details zu diesem Thema -
wie immer frei von Werbelyrik. Referent: Matthias Bastigkeit

Homaopathische Mittel biochemisch erklart.

Dieses Seminar ist ein Schmankerl fiir eher schulmedizinisch
orientierte Skeptiker der Homgopathie. Hier werden Denk-
ansatze vorgestellt, die die Vielfalt der Symptome eines homdo-
pathischen Mittels biochemisch logisch zusammenfassen, um
damit die Briicke zwischen Schulmedizin und Homdopathie zu
schlagen. Ein weiterer Vorteil liegt auch darin, weniger aus-
wendig lernen zu miissen, weil sich dann viele Anwendungs-
moglichkeiten im Handverkauf automatisch ergeben.

Behandelte Mittel: Apis mellifica, Lycopodium clavatum,
Nux vomica, Pulsatilla pratensis. Referentin: Antje Otto

Podiumsdiskussion

In der anschlieffenden Podiumsdiskussion beantworten alle
Referenten Fragen, die innerhalb der letzten Tage aufgetaucht
sind und die wahrend der Seminare nicht geklart wurden.



' Wissen E Max Jenne

Fiir die Veranstaltungsreihe sind bei der Apothekerkammer
19 Fortbildungspunkte beantragt.

Premium-Seminar
! Basiswissen wird vorausgesetzt

Freitag, 13. September 2019
12:00 Uhr-17:30 Uhr, BegriiRung ab 11:30 Uhr X X

Abendveranstaltung

Sonnabend, 14. September 2019

09:00 Uhr-17:45 Uhr
Abendveranstaltung

Sonntag, 15. September 2019

09:30 Uhr-14:00 Uhr

Veranstalter:

Max Jenne Arzneimittel-Grofhandlung KG
Hopfenstrafie 20-22, 24114 Kiel

Daniela Haverland

Veroffentlichungen zu den Themen:
»,Homdopathie fiir Schwangere,
Stillende und Kinder* sowie
»Homoopathie fiir Frauen“ im Deut-
schen-Apotheker-Verlag, Stuttgart.
Referentin zum Thema Homoopathie
und Biochemie, z.B. fiir die DHU und
fiir die Apothekerkammern Hamburg
und Schleswig-Holstein.

X

Veranstaltungort:

Iberotel

Baltische Allee 1, 23946 Ostseebad Boltenhagen

Antje Otto

Studium der Pharmazie, Physik,
Chemie und Lebensmittelchemie.
Anschlieftende Fachausbildung

zur Heilpraktikerin sowie zur
Erndhrungstherapeutin. Tatigkeit als
langjahrige Referentin fiir zahlreiche
Landesapothekerkammern.

Matthias Bastigkeit

Unterrichtet Pharmakologie,
Toxikologie und Notfallmedizin.
Dozent fiir die Apothekerkammern
Schleswig-Holstein und Mecklen-
burg-Vorpommern. Herausgeber und
Autor von zahlreichen

Fachbiichern und Zeitungsbeitragen.
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Unterstiitzung der der Natur.

Naher dran. Weiter vorn.

Max Jenne
Arzneimittel-Grohandlung KG

Kiel

HopfenstrafRe 20-22
24114 Kiel

Telefon 0431 66408-0
Telefax 0431 66408-2200

Neumiinster

Kieler StraRRe 421
24536 Neumdlinster
Telefon 04321 307-0
Telefax 04321 307-2410

Liibeck
Novgorodstrafie 12
23560 Liibeck

Telefon 0451 5307-0
Telefax 0451 5307-2220

Liineburg
Max-Jenne-Straie 3
21337 Liineburg

Telefon 04131 8700-0
Telefax 04131 8700-2430

Ihre Seminarbetreuung
vor Ort.

Wir freuen uns auf Sie!

LN

Hiltrud Febert Michael Gorgel Dirk Tauchmann Oliver Bohn

Sekretariat Liibeck Vertrieb Marketingleiter Vertriebsleiter



